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Hay refugios que no se ven.

Estan hechos de | atidos,

de larespiracion lenta que acontece cuando ya no hay que
demostrar nada.

Estén tejidos con hilos invisibles:|la masica que sélo vos
escuchas,

el rincon de la casa donde cae laluz como si te nombrara,
el olor a pan cuando e almatiene hambre de infancia.
Eseseinstante

en gue te permitis no ser fuerte.

Te desarmas un poco,

dejas caer las mascaras sobre €l suelo tibio de lo verdadero,
y te hablas bgjito,

como si fueras nifia otravez,

y aguien -no sabés quién, pero alguien bueno-

te respondiera desde adentro:

“Estoy aca. No pasa nada. Quedate.”

A veces,

es ssmplemente el acto de no huir.
De quedarte.

De habitarte.

De no pedirte nada.

De descansar en vos.

Porque afin de cuentas,

nadie puede salvarnos del mundo
como lo hace esa parte nuestra
que aln cree

que laternura también es fuerza,
y que lo més valiente,muchas veces,
es saber cuando volver a casa.



